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DATENVERARBEITUNG BEI NUTZUNG DER MILON-TRAININGSGERÄTE 
 
 
 
Verarbeitete Daten 
 
Folgende Daten von den Mitgliedern des Trainingscenters werden verarbeitet: 

➢ Stammdaten (Name, Geburtsdatum, Adresse und Kontaktdaten, Laufzeit des Trainingsvertrages) 
➢ Trainingsdaten (Einstellungen der Trainingsgeräte und bei der Nutzung der Geräte erhobene Daten wie 

Zeit und Umfang des Trainings) 
➢ Gesundheitsbezogene Daten, die im Rahmen von Gesundheitsuntersuchungen erhoben wurden oder 

die dem Trainingscenter mitgeteilt wurden (Grösse, Gewicht, Blutdruck, Verletzungen, Medikamente 
und Ähnliches) 

 
Diese Daten werden auf Servern, betrieben und gewartet durch die MILON Care GmbH, verarbeitet. 
 
Zweck der Datenverarbeitung 
 
Die Datenverarbeitung dient der Planung und Optimierung des Trainings durch Mitarbeiter des Trai-
ningscenters vor Ort und der automatischen Wahl der Einstellungen der Trainingsgeräte. Auf seine Daten 
kann das Mitglied in jeder teilnehmenden Einrichtung durch die Nutzung der MILON-Trainingsgeräte zugrei-
fen. Wenn das Mitglied über ein «MILON ME»-Konto verfügt, kann es auf seine Daten auch über das Inter-
net, eine App oder (falls vorhanden) das Terminal im Trainingscenter zugreifen. 
 
Die Daten des Mitglieds werden von der MILON Care GmbH in keinem Fall an Dritte weitergegeben oder für 
Werbung genutzt. Für statistische Zwecke werden die Daten nur in anonymisierter Form verarbeitet. 
 
Widerruf der Einwilligung 
 
Das Mitglied kann seine Einwilligung jederzeit widerrufen. Eine Nutzung der MILON-Trainingsgeräte ist 
dann jedoch nicht mehr möglich. 
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